
Tag Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

Tagessuppe Karottencreme Kartoffelcreme
Klare Suppe mit 

Backerbsen
Spargelcrem Erbsencreme

Klare Suppe mit 

Grießklösschen

Menü I

Schweinebraten 

mit Pommes und 

Soße

Schnitzel mit 

Pommes und 

Gemüse

Hühnerfricasse 

mit Reis und 

Salat    

Buchteln mit 

einer Vanillesoße    

Kartoffelsalat mit 

pan. Fisch+ gr. 

Salat  

Gulaschsuppe Schweineroulade 

mit Spätzle und 

Salat                     

Menü II

Hähnchenspieß 

mit Reis und 

Salat

 Nudelauflauf mit 

Salat 

Spätzles Gratin 

mit Pilzen     

Maultaschen mit 

Gartengemüse 

und 

Kartoffelsalat+ gr. 

Salat  

Nachspeise

Pudding Fruchtjoghurt Fruchttiramisu Obst/Kompott Joghurtdessert 

mit Fruchtspiegel

Banane Creme

zum Kaffee
Hefezopf kl. Süßstückle Blechkuchen Bisquitrolle Rührkuchen gef. Zopf Torte oder 

Obstkuchen

Abendessen

Sülzwurst, 

Karottensalat, 

Brot, Butter 

Schichtsalat, 

Brot, Butter 

Kartoffeln und 

Quark, saure 

Beilage

kalter 

Fleischkäse, 

Tomate, Brot, 

Butter 

Emmentaler, 

Gurke, Brot, 

Butter 

Flammkuchen, 

Radischen

bunte Platte, 

Tomate, Brot, 

Butter

Unser Essen kann Zusatzstoffe laut Aushang und Allergene Stoffe enthalten. 

„Schonkost nach ärztlicher Anordnung oder auf individuellen Wunsch“ . 

"Ebenfalls bieten wir Ihnen auf Wunsch eine Vegetarische Kost an".                                     

Die passierte Kost wird vom Tagesessen abgeleitet

Speiseplan Katharinenstift
Woche von  02.10.2023 bis 08.10.2023



Tag Montag Dienstag Mittwoch DonnerstagFreitag Samstag Sonntag

Tagessuppe Gemüsecreme Kartoffelcreme Eierstichsuppe Pilzcreme Tomatencreme Klare Nudelsuppe

Menü I

Currywurst mit 

Pommes und 

Salat   

Kartoffelpuffer 

mit Räucherlachs 

u. Merrettich 

schmand    

Hähnchenbrust 

mit Reis 

Schwarzwurzel 

Gemüse 

Apfelringe mit 

einer Vanillesoße

Fisch in einer 

Senfsoße mit 

Püree und Salat

Bunter 

Gemüseeintopf 

mit Speck 

Schweinebraten 

mit 

Kräuterkruste, 

Semmelknödel 

und Rotkraut

Menü II

Kürbis Gnocchi 

Auflauf           

Salat   

Nudel 

Hackfleischpfann

e mit Salat 

Kartoffeln mit 

einer Wollwurst 

und Karotten- 

gemüse 

Kohlroulade, 

Kartoffeln, 

Specksoße

Maultaschen 

Jäger Art mit 

Salat 

Nachspeise
Pudding Fruchtjoghurt Fruchttiramisu Obst/Kompott Joghurtdessert 

mit Fruchtspiegel

Banane Eis

zum Kaffee
Hefezopf Süßstückle Blechkuchen Bisquitrolle Rührkuchen Zopf Torte oder 

Obstkuchen

Abendessen

grobe Leberwurst, 

Karottensalat, 

Brot, Butter 

Fisch in 

Tomatensoße,  

Brot, Butter

Hawai Toast, 

saure Beilage

kalter 

Fleischkäse, 

Tomate, Brot, 

Butter 

Gouda, Gurke, 

Brot, Butter 

Schinkenhörnche

n, Radischen

bunte Platte, 

Tomate, Brot, 

Butter 

Unser Essen kann Zusatzstoffe laut Aushang und Allergene Stoffe enthalten. 

Fragen Sie einfach in der Küche oder bei Frau Jäger nach. Für unsere Bewohner machen wir eine Essbiograpfie.

„Schonkost nach ärztlicher Anordnung oder auf individuellen Wunsch“ . 

"Ebenfalls bieten wir Ihnen auf Wunsch eine Vegetarische Kost an".                                     

Die passierte Kost wird vom Tagesessen abgeleitet

Speiseplan Katharinenstift
Woche von    09.10.2023 bis 15.10.2023
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