Speiseplan Katharinenstift

Woche von

Frihstick; Kaffee, Tee, Milch, Kaba, Brot, Brotchen, Butter, Margarine, Wurst, Kase und Marmelade, Honig,Nuspli, Quark,
Joghurt, Misli oder Obst.

04.10.2021 bis 10.10.2021

Zwischenmahlzeit: Mo: Kirschsmoothie, Mi: Beerenmix Suf3speise, Fr: Erdbeer Bananen Smoothie o
Tag Montag Dienstag | Mittwoch |Donnerstag| Freitag Samstag Sonntag
Tagessuppe Gemiisecreme Kartoffelcreme | Eierstichsuppe Pilzcreme Tomatencreme Klare Nudelsuppe
Reis Fisch auf
. t) . . . .
lffannkuch.en Ka'rtoffel.gratm Hackbillchen Ofenschlupfer Wl-u-zelgemuse Wlfsmg Nuc-lel Schweu-lege"sclnmetz
Menii I mit Hackfleisch | mit Schinken und Pilzsofe mit VanillesoRe mit Kartoffeln Eintopf mit eltes mit Rosti und
gefiillt und Salat und Salat . . Joghurtdessert Rindfleisch Kohlrabi Gemiise
. R und Salat Fruchttiramisu . .
Pudding Wackelpudding mit Banane Eis
Obst/Kompott .
Fruchtspiegel
Kas.sler mit Linsen mit Gyrospfanne, Sp.matsr.)atzle Geml.lselasagne
Bayrischkraut .. mit Schinken mit Salat
. Spiatzle und Pommes und .
Meniu II und . und einer Joghurtdessert
" Saiten Krautsalat .
Kartoffelklossen Wackelpuddin Obst/Kompott Rahmsofie mit
Pudding P g P Fruchttiramisu | Fruchtspiegel
.. .. . . .. Torte oder
zum Kaffee Hefezopf kl. SiifSstiickle Blechkuchen Bisquitrolle Riihrkuchen gef. Zopf Obstkuchen
Mozzarella kalter
Abend n K;:il:; ‘:lrs‘?ll::t’ Nudelsalat, Brot,| Pizzaschnitte , Fleischkise, gs:-lll{znll;er:tt’ Hawai Toast, ':‘)::::::l;i?t,
endesse ’ Butter, Saure |Rote Beete Salat| Tomate, Brot, ’ ’ Rettichsalat i i
Brot, Butter . Butter Butter
Beilage Butter

Unser Essen kann Zusatzstoffe laut Aushang und Allergene Stoffe enthalten.
»Schonkost nach arztlicher Anordnung oder auf individuellen Wunsch® .
"Ebenfalls bieten wir Ihnen auf Wunsch eine Vegetarische Kost an".

Die passierte Kost wird vom Tagesessen abgeleitet







